PETIT-DEJEUNER

Boulangerie de Nelson et Gaélle, Chambon-la-Forét*

Nelson et Gaélle sont d'infatigables passionnés : ce couple charmant a transformé la vie du
village grace a une boulangerie aux produits d'une grande qualité. Chez eux, tout est maison, du
pain en passant par les chocolats, ou encore les glaces. N'hésitez pas a passer les voir, Nelson
est toujours partant pour raconter I'histoire de leurs délicieux pains.

* Exception pour les jours de fermeture ot nous nous allons dans une boulangerie voisine.

La ferme du Puyseau, La Chapelle-sur-Aveyron

Marc, Alexandre, Mathilde, Claude et Thibaud sont éleveurs dans le Loiret. Le bien-étre animal est une
priorité : 90% de l'alimentation donnée aux vaches provient de l'exploitation, elles paturent le plus
longtemps possible ! En créant I'atelier de fabrication de yaourts, ils ont pu créer un nouvel emploi.

Les merveilles de Catherine, Mareau-aux-Prés

Il faut écouter Catherine parler de ses confitures : chaque création est envisagée comme un poeme,
chaque chaudron est unique ! Elle sillonne la région et les environs a la recherche des meilleurs fruits,
afin de confectionner chez elles ses merveilles sans conservateurs ou additifs.

La Ferme des Petites Vallées - Domaine Cidricole Ducardonnet - Dammarie-sur-Loing

Alexandre nous régale de ses délicieux jus de pomme ! A la ferme des Petites Vallées, on découvre
d'anciennes variétés de pommiers de trés grande rusticité... ce qui permet d'éviter tout traitement des

feuilles et des fruits.

Coopérative laitiere de la Sévre, Echiré

Pas de producteur local de beurre dans le Loiret... mais on peut toujours compter sur le délicieux beurre
francais Echiré ! Une valeur sire : le beurre AOP Charentes-Poitou est reconnu mondialement pour sa

qualité. Nous, on adore !

Tous nos contenants (bocaux, bouteilles, petits pots...) sont consignés a hauteur de 1€ par pot. Merci de les remettre
dans le panier afin de permettre a nos producteurs locaux de les récupérer ! Si vous souhaitez emporter avec vous des
confitures ou des tartinades pour les terminer, merci de laisser le montant de la consigne sur la Boite-A-Silence.

Allergénes : Céréales contenant du gluten Lait Oeuf



